La Vella Quaresma 2025

“Serra La Vella,
un plat d’escudella;
serra la Vello,
un plat d’escudell6”

Es costum arreu dels Paisos Catalans, la representacio grafica
d’'una vella xaruga amb set cames que representa la Quaresma.

A Mataro, aquesta tradicio hi és ben arrelada: des de I'any 1979,
la Vella cada any adopta una aparenga diferent (gracies a la
col-laboracié d’'un artista de la ciutat), i el Dimecres de Cendra
és entronitzada a la plaga de la Peixateria on cada diumenge,
pels volts de la una del migdia i al so de la can¢6 que ajuda als

serradors a fer la seva feina, perdra una de les cames fins a é — -F—', o o
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Quaresma era un periode de reflexio, austeritat i privacions . = 5
(no es podia menjar ni carn, ni ous) i ens augura bona fortuna plat des-cu - de - lla,
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Si a casa vostra o a l'escola voleu seguir la tradicio, retalleu ,
se-rra la ve - llo un

aquesta vella, passeu-hi un fil i pengeu-la. Recordeu-vos de
tallar-li una cama cada cap de setmana, i quan ja no n’hi
quedi cap, la Quaresma haura acabat.
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plat des- cu- de - ll6. Que jaes - ta?
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La Vella Quaresma 2025

Es costum arreu dels Paisos Catalans, la representacio grafica
d’'una vella xaruga amb set cames que representa la Quaresma.

A Mataro, aquesta tradicio hi és ben arrelada: des de I'any 1979,
la Vella cada any adopta una aparencga diferent (gracies a la
col-laboracié d’'un artista de la ciutat), i el Dimecres de Cendra
és entronitzada a la plaga de la Peixateria on cada diumenge,
pels volts de la una del migdia i al so de la can¢6 que ajuda als
serradors a fer la seva feina, perdra una de les cames fins a
quedar sense.

Aquest calendari mural ens recorda que antigament la
Quaresma era un periode de reflexio, austeritat i privacions
(no es podia menjar ni carn, ni ous) i ens augura bona fortuna
amb l'arribada de la Pasqua.

Si a casa vostra o a l'escola voleu seguir la tradicio, retalleu
aquesta vella, passeu-hi un fil i pengeu-la. Recordeu-vos de
tallar-li una cama cada cap de setmana, i quan ja no n’hi
quedi cap, la Quaresma haura acabat.
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“Serra La Vella,
un plat d’escudella;
serra la Vello,
un plat d’escudell6”
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