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La Vella Quaresma 2024

“Serra La Vella, 
un plat d’escudella; 

serra la Velló, 
un plat d’escudelló”

És costum arreu dels Països 
Catalans, la representació 
gràfica d’una vella xaruga 
amb set cames que 
representa la Quaresma.

A Mataró, aquesta tradició 
hi és ben arrelada: des de 
l’any 1979, la Vella cada any 
adopta una aparença 
diferent (gràcies a la 
col·laboració d’un artista de 
la ciutat), i el Dimecres de 
Cendra és entronitzada a la 
plaça de la Peixateria on 
cada diumenge, pels volts 
de la una del migdia i al so 
de la cançó que ajuda als 
serradors a fer la seva feina, 
perdrà una de les cames 
fins a quedar sense.

Aquest calendari mural ens 
recorda que antigament la 
Quaresma era un període de 
reflexió, austeritat i 
privacions (no es podia 
menjar ni carn, ni ous) i ens 
augura bona fortuna amb 
l'arribada de la Pasqua.

Si a casa vostra o a l’escola 
voleu seguir la tradició, 
retalleu aquesta vella, 
passeu-hi un fil i pengeu-la. 
Recordeu-vos de tallar-li 
una cama cada cap de 
setmana, i quan ja no n’hi 
quedi cap, la Quaresma 
haurà acabat.

Confraria de les 
Set Setmanes
Mataró, 2024

Se - - -rra la lla un cuplat d’es -- de lla,ve

se - - -rra la lló un cuplat d’es - - -de lló. tà?Que jaesve

2
4


